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災害科學科2年7組

森田 純平

自我紹介

興趣

年齡

入學契機

未來的夢想

16→17歳

聽音樂

防災相關職業

下ㄧ張投影片



選擇災害科學科的契機

01

02

03

能進行體驗式學習
可以親自前往震災地，了解災害的威脅與教訓。此外透過親眼所見、親耳
所聞，能更深入思考與災害相關的課題。

能與各式各樣的人交流
透過課外活動有許多交流的機會，能與各種不同的人互動，從多角度來
看待災害。

能培養溝通能力
在傳承活動、學校介紹、課題研究等場合中有許多發表的機會，能在其中培
養溝通能力。
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多賀城高中獨有的科目

除了日語、數學、體育、英語等日本的一般科目之外，還有…

居住與安全A

資訊與災害
※「資訊I」的替代

社會與災害

自然科學與災害A

自然科學與災害B

實用統計學

科技英語

國際社會與政治•經濟
※「政治•經濟」的替代

居住與安全B

科學技術與災害
※選修科目

生命環境學
※選修科目

1・2年級（計2學分）

1・2年級（計4學分）

1年級（3學分）

1年級（4學分）

1・2年級（計5學分）

1年生（1單位）

2年級（2學分）

3年級（2學分）

3年級（1學分）

3年級（2學分）

3年級（2學分）

※「英語表現II」的替代※「家政科」+「健康教育」的替代

※「地理綜合」的替代

※「化學基礎」+「生物基礎」的替代

※「物理基礎」+「地球科學基礎」的替代
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居住與安全A

課程由五個步驟構成

①掌握全貌

②理解內容

③進行分析

④互相分享

⑤回顧反思

透過課程學習，能培養

・邏輯思考與判斷力
・協調能力
・表達能力
・應對問答的能力等

在災害課題研究等各種情境中
所需的能力



居住與安全A

2022年7月28日松島町
災害志工
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考察

所謂「考察」是指… 
訪問東日本大地震的受災地區、進行實地考察並聆聽當時受災的情

形，以加深對災害的理解。同時，將所學知識應用於與災害相關的
研究課題上。

簡而言之…

這是一項以「走訪許多不同地點，學習關於災
害的知識，並將所學應用於課內外」為目標的
學習活動。



考察
考察主要有…

多賀城・七之濱考察 浦戸考察

栗駒・氣仙沼考察 石卷・女川考察

共4次！
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石卷・女川考察

石卷・女川… 東日本大地震期間，受到海嘯嚴重侵襲的地區。
女川町正在推動不做防潮堤的城市規劃。

石卷

門脇小學
一樓受到海嘯侵襲，二、三樓則受到海
嘯引發的火災破壞。這顯示出垂直避難
並非百分之百安全。

大川小學
這所小學位於距離海岸約4公里、靠近北上川的地點。
在東日本大地震時，由於受到防潮林增強的內陸海嘯，以及因河川堤
防潰堤而洩出的海嘯夾擊，海嘯從四面八方湧入。



石卷・女川考察

女川

女川町

・女川町正在推動不做防潮堤的城市規劃

・從中央車站望去，商店街的道路與大海呈一
直線，因此可以清楚看見大海

・將商店街設置在靠海一側，住宅建於高地，
即使發生海嘯，也較不會造成人員傷亡

・每次考察時都會在這個地點進行實地調查，
這次就學到了上述資訊。

石卷・女川… 東日本大地震期間，受到海嘯嚴重侵襲的地區。
女川町正在推動不做防潮堤的城市規劃。



從石卷・女川考察中學到的事

・正常性偏誤與固有觀念的可怕

「大家都往這邊走，所以應該沒問題吧」「海嘯應該不會到這裡來」

據說在大川小學，正是因為這樣的思維導致了
許多寶貴生命的犧牲

・不建防潮堤的選項

由於住宅建於高地，即使海嘯來襲也較少造成人員傷亡， 但缺
點是商店街等日常生活基礎設施靠近大海，導致移動較為不便。



筑波研修
預計2年級7月左右進行實施

目的…深入了解自然科學領域的最先端研究，並透過向研究
人員直接學習研究方法，將其與課題研究等加以連結。。

耐震實驗裝置的的加振機
（防災科學技術研究所）

斷層滑動再現裝置
（防災科學技術研究所）



課外活動

災害科學科參與了各式各樣的活動，例如…

世界防災論壇 防災學習 列車上的聯合海嘯避
難訓練

與鐵道公司和警方合作，進行
海嘯避難訓練。身為高中生，
也透過該訓練思考若需要引導
他人避難時，應該如何行動。

學生們在購物中心內舉辦防災工
作坊，讓前來的家庭來賓思考在
災害發生時，家人應如何因應與
應對。

在經歷過東日本大地震的東北地
區，向國內外發表防災相關的實
踐經驗，我們災害科學科也介紹
了防災教育的內容。
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傳承活動

在多賀城高中，為了不讓東日本大地震的記憶隨時間淡化，並將其教訓
傳承給後世，自2014年起展開了「海嘯傳承城鎮導覽」的活動。

・由學生主導製作海嘯傳承導覽時
使用地圖

・學生擔任「說書人」，親自為來訪
者導覽並講述地震經驗

・不僅講述東日本大地震，還會連
結至約1000年前發生的貞觀地震進
行說明

・也會介紹在多賀城發生的「都市型
海嘯」現象

學生手繪地圖



海嘯傳承城鎮導覽的推展經過

2012~2013年設置「海嘯波高標誌」

設 置

2014年開始「海嘯傳承城鎮導覽」



檢查時的情形

・由學生主導進行檢查

・從這張照片可以看出，
海嘯的高度超過了頭部

・在經過向企業申請並接
受專家指導後，終於能設
置此標示牌

今年1月展開海嘯波高標識檢查的照片
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總結

在災害科學科獲得的技能…

主體性・課題發現能力



總結

災害的威脅・教訓

復興・防災
發表

傳承活動

課題發現・研究

以科學的視角來理解從考察、
課外活動中所學的內容。並帶
著主體性，針對課題進行研究、
發表，以及傳遞所得到的教訓



今後的展望①

「海嘯傳承城鎮導覽」是由二年
級學生為主體，向來訪者傳達地
震相關知識的活動

我們秉持主體性持續進行導覽的
同時，也希望來訪者能將所學傳
遞給他人，並讓自己以及身邊的
人提高防災意識。



今後の展望②

在二年級，關於災害的課題研究將
正式開始

因此…

需要思考

・自己想做什麼

・如何進行實驗，

才能獲得充分的數據

・為了誰而做



今後的展望②（附加）

主題設定的理由

・在考察過程中發現，防潮堤不僅會破壞
景觀、遮擋海景，同時也需要較高的費用
・根據矢野、吉川、平井、田中（2011）
的先行研究， 指出從大海逆流到河川的
海嘯，對此並無太多的防範措施

以防洪用途設置的防洪水池，是否也能用
於河川海嘯的防範呢???
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