
2022 年１月 19日 

 

  

日本靜岡縣，迄今已經與台灣的 8個縣市簽訂了防災領域的相互支援協定，進行了互相派

遣防災職員等許多合作關係。 

  此次，屬於日本防災先進縣的靜岡縣，為協助增進台灣的防災能力，特別與台灣人氣網紅

強運少女 Ru合作，以「台灣人的視角來看日本防災」為主題拍攝了三支影片，在台灣的

119 消防節的 1月份於 Youtube 正式發表。 

  這三支影片的觀看數合計已達 4萬 4千次（1月 19日現在），影片下方也有「台灣也是多

地震的地區，這支影片真的好有意義」、「在台灣沒有什麼接觸過防災食品，很想購買靜岡的

防災食品」等正面回應。 

  本縣也希望可以藉由活用這三支影片，能協助台灣民眾意識到「自助．共助」的重要性，

並與台灣在防災領域上的合作能更加強化。 

１ 影片概要 

公開日 主  題 内 容 URL 

2022 年１月 

11 日（二） 

保存期限長達 5年的

麵包？日本防災食品

的製作秘訣是什麼？ 

・介紹靜岡縣企業製

作的防災食品以及

造訪日本人家庭介

紹在家庭內所作的

防災準備。 

https://youtu.be/a0nzQWqj82I 

 

2022 年１月 

14 日（五） 

台日友好！你知道台

灣和靜岡其實有防災

交流嗎？調查靜岡縣

廳問個清楚！ 

・靜岡縣政府的防災

政策以及與台灣地

方政府的防災交流

等介紹。另外還有

地震防災中心介紹 

https://youtu.be/oAJnMqCaZSU 

 

2022 年１月 

18 日（二） 

太寶貴的經驗！ 

和日本學生體驗防災

一天，太佩服日本從

小到大的訓練了 

・採訪有關地區防災

人材的培訓內容 

https://youtu.be/kY4Ug_9etL4 

 

２ 抽獎活動 

内 容 
看完影片回答問題，並填寫問券，就可以參加抽獎，獎項有靜岡縣防災相關產品以及

靜岡縣土產等共有 30個名額。 

期 間 2022年１月 18日（二）～１月 28日（五）24：00（台灣時間） 

活動 

網頁 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdI5AT7PQUJvfYJTErHrG

a8xTocFUDzp8oQYCgXIvmn44cbWw/viewform  

 

【本活動聯絡】 

日本富士之國靜岡縣駐台辦事處  

地 址：台北市中山區南京東路二段 137號 13樓 

電 話：02-2508-1515          Email : shizuoka.tw@gmail.com 

日本靜岡縣與知名 YouTuber「強運少女 Ru」合作 

製作了防災啟發影片！ 

https://youtu.be/a0nzQWqj82I
https://youtu.be/oAJnMqCaZSU
https://youtu.be/kY4Ug_9etL4
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdI5AT7PQUJvfYJTErHrGa8xTocFUDzp8oQYCgXIvmn44cbWw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdI5AT7PQUJvfYJTErHrGa8xTocFUDzp8oQYCgXIvmn44cbWw/viewform

